
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024 учебный год 

1. Базовая часть (инвариантная)    федеральный компонент         (обязательная 60%) 

1.1 Познавательно-речевое направление развития 

 Образовательные 

области 

 

Виды 

организованной 

деятельности 

1мл. 

группа 

2 мл. 

группа 

средня

я 

группа 

старшая 

группа 

подгот.к 

школе 

группа 

Заикани

е 

(старш./ 

подг.) 

ОНР 

(старш./ 

подг.) 

«Познавательное 

развитие» 

 

 Природный/ 

социальный мир 

0,25 

 

0,5 

 

1 1 1 1/1 1/1 

ФЭМП 0,25 0,5 1 1 2 1/1 1/1 

Сенсорика 0,25                 

0,5 

- - - -/- -/- 

«Речевое развитие» Речевое развитие 1 1 1 2 2 2/4 4/4 

Чтение  худ. 

литературы 

1 1 Ежедневно в совместной деятельности взрослых 

и детей 

Обучение грамоте - - - 1 1 -/1 1/1 

1.2 Социально-личностное направление развития 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

Сюжетно- 

ролевая игра 

Воспитание 

культуры 

поведения 

В совместной  деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности  детей 

  

 

Трудовое 

воспитание 

В совместной  деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности  детей 

ОБЖ В совместной  деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности  детей 



1.3 Художественно-эстетическое направление развития 

 

 

 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

 

Музыка 2 2 2 2 2 2/2 2/2 

Рисование 1 0,5 1 1 2 1,5/0,5 1/1 

Лепка 1 0,5 1 1 1 2/1 1/1 

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 2/1 0,5/0,5 

Конструирование  0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

1.4  Физическое направление развития 

  Воспитание к/г 

навыков 

В совместной  деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности  детей 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 

 ИТОГО:  10 10 11 13 15 15/15 15/15 

2. Вариативная часть  

(формируемая ДОУ 

40%) 

  1 мл. 

группа 

2  мл. 

группа 

средня

я 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

к школе 

группа 

Старшая

/подгото

вительн

ая 

группа 

Старшая

/подгото

вительн

ая 

группа 

2.1 Дополнительное 

образование  

 - 1 1 2 2 2/2 2/2 

 ВСЕГО (СанПин) - 10 11 12 15 17 17/17 17/17 

0,25- организованная деятельность проводится 1 раз в месяц 

0,5 - организованная деятельность проводится через неделю 

 


